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1. LA PARTICIPACION CIUDADANA Y LA ECONOMIA DEL
BIEN COMUN

La Economia del Bien Comun, movimiento social fundado por Christian Felber en 2010, tiene
como uno de sus cinco valores la participacién democrética y la transparencia. Durante el
siglo XX hemos sido testigos del auge de la democracia representativa en la cual todavia
seguimos instaurados. La Economia del Bien Comun (EBC en adelante) propone un cambio
de modelo, en una época de globalizacion en la que el poder esta cada vez mas concentrado
en grupos econdémicos, lo mas conveniente es una democracia directa y participativa.

En contraposicion con los valores presentes en la economia de mercado; eficacia,
competitividad, egoismo; la Economia del Bien Comun tiene como objetivo el desarrollo de
una sociedad basada en los valores fundamentales y constitucionales que aseguran el éxito
de nuestras relaciones y de la convivencia: confianza, aprecio, cooperacion, justicia y
voluntad de compartir (Felber,2015).

El fomento de la participacién ciudadana es parte del proyecto propuesto por la Economia del
Bien Comun. Conjuntamente con otras iniciativas de participacion impulsadas por algunas
asociaciones y entidades municipales como los presupuestos participativos, desde nuestro
proyecto queremos ir mas alla, fomentando una participacion continuada, critica y activa.

La participacion ciudadana

Una mayor participacion tende a
producir una mayor confianza en el
papel del gobierno local

La participacion

Ante el aumento de la
situacién de la crisis
actual, es necesario

proponer una politica de
abajo a arriba, de lo
social a lo politico y de lo
local a lo global

ciudadana es la manera
de comunicar, discutir y
lograr acuerdos en una
interrelacion social que

propone acciones de
mejora y toma decisiones
sobre asuntos que
competen

La participacion produce un mayor
sentimiento de comunidad y genera,
a su vez, mayor participacion

Las personas adquieren una actitud
de tolerancia hacia las ideas de los
demas. Aprenden a traves de la
parficipacion

Para llevar a cabo un cambio de mentalidad y fomentar la participacion en nuestras
sociedades acostumbradas a ser agentes pasivos, es fundamental iniciar un proceso de
sensibilizacion y formacion:
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Implicaciones sociopoliticas

Poder

crear contextos
favorecedores de la reconocerse con
creatividad y la capacidades y
innovacion, a través de comprometerse para
acceso a la toma de transformar la realidad
decisiones

Saber Querer

que los habitantes tomen
conciencia respecto de
sus problemas y la
comprension de los
aspectos que los explican

La metodologia por la que apostamos es participativa y reflexiva, mediante un proceso de
escucha continua a lo largo del proyecto. Mediante talleres tedrico-practicos del modelo de la
Economia del Bien Comun que facilitaran herramientas y competencias suficientes para
continuar la participacion una vez finalizado el proyecto:

Metodologia participativa

Redide Creacion de Campaiia de
Contactos con publicidad, talleres de

Jornada Actividades y
alianzas y Evaluacion

inaugural de .
" empoderamiento
grupo motor

asociaciones v
y participacion EBC

colectivos

difusion y
sensibilizacion

La participacion ciudadana , valor fundamental de la EBC, es el funcionamiento de una
sociedad madura y democrética que pone el bien comuin como fin en si mismo.

2. LA PARTICIPACION CIUDADANA PARA EL BIEN COMUN
DEL MUNICIPIO
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La participacion ciudadana, como criterio para una sociedad mas democrética y transparente,
es una idea que esta en boca de todo el mundo, pero ¢qué es realmente participar?
¢,sabemaos participar?

Desde la Economia del Bien Comun, la participacion democratica y la transparencia
representan principios y valores fundamentales para contribuir al bienestar de la ciudadania,
alineados con los objetivos de la Agenda 2030. Para ello, es necesario conocer los recursos
y las herramientas que motivan a las personas, las entidades, diferentes colectivos y
organizaciones, a implicarse en la gestion de los asuntos publicos, y a la busqueda de nuevas
alianzas.

A través de talleres eminentemente practicos, se trabajaran los conceptos basicos sobre los
gue se fundamenta la participacién ciudadana y la Economia del Bien Comun.

También se propondran herramientas analégicas y digitales para fomentar la implicacion
activa de las vecinas y vecinos en los temas que mas les preocupan en su municipio.

En definitiva, proporcionar claves para la transformacion del territorio a través de una
participacion activa de la ciudadania, en base a los valores EBC y la Agenda 2030.

Actividades a realizar:

e Utilizacion de herramientas digitales de debate y participacion. Formacion y
capacitacion en dinamizacion de procesos participativos.

Informacion, difusion y sensibilizacion a la ciudadania sobre la EBC y la Agenda 2030.
Talleres patrticipativos sobre el balance del bien comin y propuestas de mejora de
acciones sociales para el barrio 0 municipio.

e Convenciones tematicas para elevar alternativas de mejora en las diferentes areas.
En coordinacién con entidades, empresas y grupos de accion que inciden y cooperan
en los diferentes ambitos como: conocimiento, economia y empleo, agricolas,
empresas, medio ambiente, cultura, con el fin de realizar mapeos de su barrio para
entender las necesidades y preferencias de cada grupo en relaciéon con el entorno.
Blsqueda de Alianzas.

e Fomentar la comunicacion de la ciudadania con el Gobierno Local a través de
aplicaciones o plataformas.

e Laincorporacion de las mujeres a cargos de responsabilidad politica. Podrian incluirse
materias tales como: escucha activa y empatia, comunicacion no violenta, facilitacién
de grupos y trabajo en equipo, metodologias y técnicas de busqueda de consenso,
liderazgo, dinamizacion social, empoderamiento, formacion valores EBC e innovacion
politica. Elaboracion propuestas transformadoras del sistema econdémico, social y
politico. Agenda 2030.

e Jornadas informativas EBC para funcionarios, asociaciones comerciales vy
empresariales, para fomentar la contratacion publica, clausulas sociales, y buscar

alianzas.
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Fomento y sensibilizacion de la cooperacion, por encima de la competitividad en el
juego y deporte, valores EBC. Clubs deportivos, Asociaciones juveniles, actividades
infantiles, generando dinamicas participativas y alianzas.

e Programas orientados a promover la autogestion, ya sea total o parcial de: barrios,
comunidades vecinales, edificios publicos; espacios abiertos urbanos (plazas,
parques, terrenos que se destinen a huertos urbanos, zonas deportivas, espacios de
ocio, etc.); aprovechamiento comunitario de espacios naturales comunes (bosques,
rios o lagos, etc.) o el uso colaborativo y / 0 cooperativo de bienes publicos tales como
archivos o bibliotecas.

e Creacion y fortalecimiento de estructuras deliberativas y de consenso para el
aprendizaje local sobre el desarrollo local autosostenible y el avance hacia un modelo
de organizacion econodmica y social resiliente, que favorezca la cultura participativa y
de trabajo por el bien comun.

e indice local de prosperidad y bien comin. Contendra una base comin a todos los
municipios e incluird una serie de indicadores especificos de cada territorio. Los
resultados contribuiran a la mejora de politicas publicas de cada localidad y/ o
municipio, trabajando la Agenda 2030.

e Indicador de resiliencia econdmica entendida como la capacidad de autosuficiencia
de una comunidad local y el fomento de experiencias y practicas de autogestion,
relacionadas con los bienes democréticos.

e Taller sensibilizacién valores EBC para entidades deportivas y de juventud, junto a los
ODS (Agenda 2030).

e Talleres de formacién: Como hacer propuestas; Modelo sociocratico para hacer
propuestas, la convencidn democratica.

e Construccion propuestas para el bien coman del municipio: Creacion de los grupos

tematicas de trabajo; construccion propuestas para el bien comun.

e La matriz del Bien Comun y la Agenda 2030: guia para las propuestas.
e Programa ejecucion propuestas EBC la Agenda 2030.
e Informe de propuestas.
e Informe y presentacion propuestas ayuntamiento
Objetivos:

Dinamizar el ambito local y territorial, generando iniciativas sociales y alianzas.
Generar el fomento del voluntariado dentro del movimiento de la EBC.
Crear grupos locales de cooperacion EBC con empresas, centros educativos,
organizaciones y con las corporaciones locales, buscando alianzas dentro de la
Agenda 2030.
Presentar el concepto de participacion ciudadana.
Distinguir las etapas y niveles de la participacion ciudadana.
Desarrollar estrategias adecuadas para fomentar la participacion ciudadana en un
municipio.

e Trabajar con estrategias y herramientas digitales de participacion.
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e Invitar a personas y colectivos a trabajar en sus procesos internos para mejorar su

trabajo e influencia en su territorio, generando alianzas.

Introducir a la ciudadania la nocion de democracia profunda.

Sensibilizar a la ciudadania acerca de la implicacion individual y colectiva necesarias
para participar con eficacia en los asuntos publicos

e Concienciar a la ciudadania sobre la profunda evolucién que sufre en la actualidad la
participacion ciudadana en los ambitos urbano y rural.

e Desarrollar la inteligencia colectiva de los grupos participantes en aspectos relevantes
para la calidad de vida en un municipio (medioambiente, economia, obras y servicios,
educacidn, cultura, bienestar y asuntos sociales, empleo,

e Construir propuestas coherentes, flexibles y viables que contribuyan al bien comudn
municipal
Conectar las necesidades e intereses
Trasladar a la Administracion la importancia de acoger positivamente las propuestas
construidas participativamente por una ciudadania activa y motivada en la
construccion del bien comun.

3. METODOLOGIA

FASE |. FASE PREPARATORIA:

> Plan de comunicacion : informar a la poblacién e invitar a participar:

o Contacto con toda la Red de Asociaciones de la zona. A través de correos
electrénicos y llamadas telefénicas. En los casos de imposibilidad realizamos
contacto fisicamente yendo a sus oficinas.

o Reunidn con la alcaldia y concejales del ayuntamiento de Eslida. Con el
objetivo de informarles del proyecto que vamos a llevar a cabo en su localidad,
detectar necesidades e informacion de otros contactos para continuar
trabajando en red.
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Reunién con la alcaldesa y concejala de participacion de Beniganim
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o Video presentacion paralaweb y RRSS del ayuntamiento, asi como de las
organizaciones formales e informales de los municipios (mapeo social).
Mediante estos canales llegamos al publico mas joven.

Eslida: https://www.youtube.com/watch?v=D6VmsRpUutA
Beniganim: https://www.youtube.com/watch?v=PYk-haWeO c
Alcoi: https://www.youtube.com/watch?v= 60ToYsH80w

o Elbando informativo como canal de comunicacién para anunciar cada sesion
el dia anterior y el mismo dia en el que se va a llevar a cabo. Sobre todo para
llegar a las personas acusadas de la brecha digital y que se encuentren en sus
hogares.

o La radio como canal para llegar a la ciudadania mas mayor que continda
escuchando la radio del municipio.

o Identificar a las personas proactivas de las las organizaciones para la difusion
del video y mantener contacto para las siguientes fases de sesiones y talleres,
creando asi el GRUPO MOTOR que acomparie toda el proceso de manera
proactiva.

o Carteleria en tamafo grande y tripticos informativos para poner en puntos
estratégicos del municipio.
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o Bolsas de tela como obsequio de la participacién y como estrategia de
comunicacién

QE\\E\\\.\‘KIS

NERALITAT
9AEL=N<::ANA

ECONOMIA T
e R DEL BE COMU
S m-m BECOMUE §

encomunitatencianeod k

Bolsas para el proyecto de Participacion y del indice del Bien Comun
FASE Il. DESARROLLO DEL PLAN FORMATIVO:

> Jornada Inaugural: Una sesion para dar visibilidad al proyecto y extraer las
principales ideas y propuestas que la ciudadania del municipio tiene. Mediante
diferentes dinamicas conseguimos movilizar y activar la participacion.

Convenciones tematicas para elevar alternativas de mejora en las diferentes areas.
En coordinacién con entidades, empresas y grupos de accién que incidan y cooperen
en los diferentes ambitos como: conocimiento, economia y empleo, agricolas,
empresas, medio ambiente, cultura, con el fin de realizar mapeos de su barrio para
entender las necesidades y preferencias de cada grupo en relaciéon con el entorno.
Blsqueda de Alianzas.

La jornada, con una duracion de 2 horas y media, tuvo las siguientes fases:

1° Bienveniday presentacion

Dependiendo del nimero de participantes la presentacion sera unicamente de los ponentes
o de todo el grupo, a poder ser deben ser todos/as. Pediremos que se presenten de forma
completa y, ademas, pediremos que expresen la intencion que tienen y qué es lo que les ha
traido hasta aqui.
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2° Informacion y formacion

Fase de explicar quienes somos y qué es la Economia del Bien Comun (EBC): ¢Qué es la

EBC?¢ Por qué tu papel es fundamental?¢, Qué beneficios tiene para ti y tu municipio?

3° Dinamica de movimiento | “El paseo”
Inicio del movimiento con un caminar individual que, en funcién del nimero de personas,

iremos proponiendo que se unan a dos y compartan el caminar (una forma de rompe el
hielo y activar el cuerpo y la mente)

4° Dindmica MIRADAS:
La idea es proponer crear 2-3 grupos en funcion teméatica, puede ser salut, puede ser

agricultura, puede ser arte, etc. Crear varias miradas para poder trabajar en grupos mas
pequefios diferentes elementos.

5°BrainStorm: lluvia de ideas

Utilizaremos Menti si las condiciones digitales lo permiten para que quede de forma muy
visual
Ejemplo:

miedo

compaierismo divertirme

diversion seralegre
amistad

‘generosidad

ser ordenada

C

alegria

solidaridad

nervio

motivacion
emocion
paz
felizidad
esfuerzo 5
estudiar

6° Dindmica de movimiento Il: Red de manos al ritmo de la musica (dindmica grupal
de cooperacién)

Colocandonos en circulo mirando hacia el centro, propondremos que todas nosotras
juguemos con el equilibrio y, con los pies anclados al suelo, intentemos llegar al extremo de
estirar nuestro cuerpo hacia los laterales. Tras finalizar la cancion de ese momento,

propondremos cogernos de las manos y realizar el mismo ejercicio, esta vez con el apoyo
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de las compaferas de cada lado y nos daremos cuenta de que cooperando podemos llegar

mas lejos en el movimiento porque nos estan sujetando.

7°Coherenciémetro (con horchata y picaeta)
Dindmica estatica para aterrizar las ideas en proyectos concretos que den respuesta a las
necesidades reales.

Ejemplo:

Proponer-decidir-planificar-evaluar

Para trabajar la coherencia confeccionamos una matriz, donde en el eje horizontal
pondremos los cuatro o cinco grandes objetivos del Plan, esas ideas fuerza o principios

basicos que nos parece importante preservar en todo lo que hagamos.

En el eje vertical ubicamos las diferentes propuestas de intervencién o accién previstas, con

el objetivo de poder cruzarlas con cada una de las ideas fuerza.

En cada una de las celdas de la matriz analizaremos la coherencia de nuestras propuestas
con cada una de las ideas fuerza, asignandoles valoraciones positivas o negativas segun si
la propuesta es coherente o no con la idea fuerza correspondiente. Podemos utilizar una
escala que permita tres valoraciones positivas (+1, +2 0 +3) si la propuesta es muy
coherente con la idea fuerza y tres negativas (-1, -2 y -3) si es muy contradictoria. Y un O si
no estamos seguros al respecto o, simplemente, la propuesta no tiene nada que ver con la

idea fuerza que manejamos.
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8° Dindmica de movimiento Ill: Bailando sobre periédicos (juego de laisla)
Dindmica de cooperacion para cierre, donde se trabaja la adaptacion a los cambios y que
construimos dentro de nuestras posibilidades. La idea es mientras suena la musica
encontrar un periddico o tela extendido en el suelo y que hay que quedarse dentro, cada

vez se ird haciendo mas pequerio, hara falta ayuda mutua para aguantar mas tiempo.

9° Evaluacion: El bosque de evaluacién

Ejemplo:

¢+ El bosque de evaluacién _ En sintesis es una técnica similar a la diana, solo que dibujaremos en un
papel continuo un conjunto de arboles sobre los cudles ubicaremos los diferentes items a evaluar.
En este caso daremos a las personas participantes gomets de tres colores (rojo, amarillo y verde, par
ejemplo), a moda de frutos, pidiéndolas que evalien cadaitem segun el color del fruto del arbol (bien,
regular, mal...). Ademas, deberan escribir en los arboles, tambign como hojas o frutos, anctaciones,
comentarios o sugerencias de mejora para cada uno de los blogues evaluados.

/ﬂm)(j:i <i/4; O

Personas Espacios de Metodologia y 6& Informacion

N

facilitadoras trahajo técnicas utilizadas Convocatorias disponible
realizadas sobre el proceso

10° Dinamica de la tela de ararfia

Se trata de una dinamica de cierre en la que empieza una participante con un ovillo de lana
y antes de lanzarlo a otra participante, tendra que expresar una idea, una frase o una
palabra de lo que ha sentido o pensado en la jornada. A continuacion, cogera el extremo del
hijo y lanzara el ovillo a otra participante. Que realizara lo mismo quedandose con un
extremo del hilo tenso que va a la participante que se lo ha lanzado. De esta forma acabara
construyendo un entramado muy visual de lo que se ha construido.

> Los 4 elementos: Hemos decidido denominar metaféricamente elementos a las 4
sesiones principales de formacion sobre las que se basa el proyecto. Son 4 sesiones
gue a su vez se dividen en 2 talleres teorico-practicos de gran calidad teérica y
metodoldgica, mostrando el modelo de la EBC y enmarcados dentro de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible:
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Actividades Proyecto Participativo
Informacioén y sensibilizacion EBC y ODS N

Creacion de estructuras deliberativas

12 Jornada
Balance de la EBC
Objetivos de Desarrollo Sostenible

Implementacién plataforma participativa de decisién
Propuestas para el Bien Comin

indice de Prosperidad y del Bien Comuin 22 Jornada

indice del bien comuin
Propuestas cooperativas

Indicadores de resiliencia econdmica

La Matriz EBC y la Agenda 2030

Talleres participativos sobre EBC 3 Jornada
Incorporacion de Mujeres a cargos publicos

Programa de autogestion Clausulas sociales

Formacion del funcionariado y empresarios

Convenciones tematicas L el 0
Programa de autogestion
Incorporacion mujeres a cargos de responsabilidad Estructuras deliberativas y de consenso
Fomento de la cooperacion en el deporte )
o 12 Jornada:
m Balance de la Economia del Bien Comun (EBC)
m  Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
o 22 Jornada:
m indice del Bien Comun
m Propuestas Cooperativas de Autoconsumo
o 32 Jornada:
m Incorporacién de las mujeres a cargos publicos desde la igualdad y
para el bien comun
m Clausulas Sociales
o 42 Jornada:

m Programa de autogestion
m Estructuras deliberativas y de autoconsumo

Cada taller tendra una duracién de 3 horas maximo, con un descanso de 5 minutos
entre ellas.

Al principio o final de cada sesion se dedican unos 7 minutos para utilizar las
herramientas digitales de fomento de la participacion.

Al inicio y finalizacion se firmara la hoja de asistencia.

Al final de cada taller se pasara una evaluacion individual del mismo con propuestas
de mejora.
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19 TALLER

1.1 Balance
Impartido por: Miguel Ribera.

1.2 Agenda 2030
Impartido por Miguel Ribera

2° TALLER

2.1 indice del bien comun
Impartido por Miguel Ribera

2.2 Propuestas de cooperativas de
autoconsumo, agroalimentaria
Impartido por Miguel Ribera

Construccion propuestas para el bien
comun del municipio

3° TALLER

3.1 Incorporacién de mujeres a cargos
publicos desde la igualdad y para el bien
comdan.

Impartido por Camila Miraudo

3.2 Taller clausulas sociales
Impartido por Camila Miraudo

Lenguaje inclusivo, empoderamiento

Jornadas informativas EBC  para
funcionariado, asociaciones comerciales
y empresariales, para fomentar la
contratacion publica, clausulas sociales, y

generacién de alianzas.
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Programas orientados a promover la

o
4° TALLER autogestion ciudadana, ya sea total o

4.1 Programas de autogestion. parcial de: barrios, organizaciones

Impartido por Luis Campos vecinales, edificios publicos; espacios

4.2 Estructuras deliberativas y de urbanos y naturales como plazas,
consenso.

Impartido por Luis Campos parques, terrenos destinados a huertos

urbanos, zonas deportivas, espacios de
ocio, conservacion y custodia de areas

naturales.

Creacion y fortalecimiento de estructuras
deliberativas y de consenso para el
aprendizaje local sobre el desarrollo
local autosostenible y el avance hacia un
modelo de organizacién econémica y
social resiliente, que favorezca la cultura
participativa y de trabajo por el bien
comun. Indicador de resiliencia.
Gobernanza sociocratica.

JORNADA DE CIERRE Creacion de los grupos tematicas de
trabajo; construccion de propuestas para
Trabajo en grupos para propuestas de el bien comun.

mejora para el municipio
Impartido por Sergio y Pilar

La metodologia planteada por la Economia del Bien Comun responde a la necesidad de
entender que existen diversas formas de participacion ademas de la que impulsas ciertas
administraciones locales. Los presupuestos participativos y los buzones de escucha a la
ciudadania son una buena forma de invertir la piramide de decisiones y hacer participes a la
poblacién, pero podemos ir un paso mas alla. En este sentido, los diferentes talleres
realizados son un tipo de participacion ciudadana. El balance como forma de medir el grado
en el que el municipio responde al bien comun; el indice del bien comidn como medidor para
conocer lo que la ciudadania valora y le hace feliz; la igualdad y las clausulas sociales como
estructura y normatividad para construir el bien comun a largo plazo; las comunidades como
forma de participacion en lo local.

Las diferentes formas de participar conviven y pueden darse al mismo tiempo, configurando
un entramado complejo que hace mas democraticas las instituciones.
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FASE Ill. CIERRE E INFORME DE RESULTADOS:

Realizamos una jornada de cierre del proyecto, entablando contacto con las diferentes
organizaciones Yy realizando la evaluacion. Asi mismo, ofrecemos la posibilidad de seguir
trabajando en red, con el acompafamiento de la asociacion, para impulsar un grupo local que
continde realizando actividades en materia de participacién y formacién a la ciudadania del
municipio.

CRONOGRAMA DEL PROYECTO DE PARTICIPACION:

CRONOGRAMA PARTICIPACION CIUDADANA

CRONOGRAMA DE TRABAIO MARZO | ABRIL mavo | Junio | Juuio | AGOSTO BEPTIEMBRH OCTUBRE NOVIEMBRHDICIEMBRE
CHARLAS INFORMATIVAS PARTICPACION
SELECCION PERSONAL
PUBLICIDAD ]
DISENO MANUALES
TALLERES FORMACION PARTICIPACION

- SENSIBILIZACION CIUDADANA

- COMUNICACION ¥ TOMA DECISIONES

- SENSIBILIZACION VALORES EBC

- CLAUSULAS SOCIALES ¥ ODS
CREACION CONVENCIONES TEMATICOS

- AUTOFESTION CONVENCIONES TEMAT

- DESARROLLO PROGRIMIAS PARTICIPACION
PUESTA EN MARCHA CONVENCIONES TEMA
INFORME FINAL RESULTADOS

Fechas de talleres:

Eslida

Jornada Inaugural: 9 de septiembre
1° Taller: 28 de septiembre

2° Taller: 19 de octubre

3° Taller: 2 de noviembre

4° Taller: 16 de noviembre

Jornada de cierre: 30 de noviembre

Beniganim
Jornada Inaugural: 30 de septiembre

1° Taller: 24 de octubre

£ GENERALITAT

A
ECONOMIA T VALENCIANA
Conselleria de Participacio,

DEL BE COMU 3 Transparncie, Cooperacid

Associacié Valenciana i Qualitat Democratica

Y

%

17



2° Taller: 28 de octubre
3% Taller: 18 de noviembre
4° Taller: 25 de noviembre

Jornada de cierre: 2 de diciembre

Alcoi

1° Taller: 15 de octubre

2° Taller: 29 de octubre

3° Taller: 11 de noviembre
4° Taller: 19 de noviembre

Jornada de cierre: 26 de noviembre

Y
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4. RESULTADOS:
Resultados generales del proyecto

Jornada inaugural

Una vez realizada la fase preparatoria, con el contacto con el ayuntamiento, asociaciones y
la campafia publicitaria, organizamos la jornada inaugural. La realizamos el viernes 9 de
septiembre en la Nave Multiusos de Eslida.

Nacieron ideas muy interesantes para solucionar necesidades en materias tan importantes
como el empleo, la educacion, la salud, el medio ambiente, el urbanismo y transporte.

i,_,w ) ER e'
= 3 18 -
% 'Ff-g . =
i
i

Ideas y propuestas de la jornada inaugural en Eslida
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Ideas y propuestas de la jornada inaugural de Beniganim

Algunas de las ideas y propuestas fueron:

En cuanto al empleo y ocupacion destacaron potenciar el comercio local, aprovechar los
recursos naturales y recuperar la agricultura.

Presentacion de la AVEBC y del proyecto de participacion
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Sobre educacion, sefialaron que les gusta que haya deportes y clases de yoga y pilates.
Ademas, salieron ideas interesantes como la educacion para la salud en colegios y para
adultos (habitos saludables, alimentacién, relajacién, sexualidad, etc).

Dindmica red de manos al ritmo de la musica, dindmica de movimiento

En la mirada medioambiental, destacan el increible valor del entorno natural, la calidad del
aguay el aire y el tamafo ideal del pueblo para vivir de una forma tranquila y saludable. En

cuanto a puntos a mejorar se encuentra la gestion de la limpieza y los servicios de residuos
organicos.
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Dinamica de la tela de arafia

La salud es fundamental y es transversal al resto de miradas en las que se destaca que es
un entorno saludable. Surgieron algunos aspectos a mejorar en materia de pediatria,
accesibilidad de los servicios de urgencias y la ampliacion de actividades para la tercera edad.

Dindmica de miradas y lluvia de ideas
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Finalmente, la gestidén del urbanismo y el transporte. En cuanto a urbanismo destaca que es
un pueblo de un tamafio ideal, pero que habria que mejorar la estética urbana y reactivar el
centro historico. También destaca que el parking se sitlie en ciertos puntos del pueblo y que
se liberen las calles. Otra idea novedosa seria crear un punto en la carretera del pueblo donde
los vecinos y vecinas de Eslida puedan compartir vehiculo.

Los 4 elementos

Indagar en las propuestas de la Matriz del Bien Comun que surgieron en el 1° taller sobre
Balance de la Economia del Bien Comun.

Algunas propuestas que salieron del balance:

- Eliminar cargos de confianza y sustituir por un érgano técnico (C4)

- Digitalizar y hacer un uso eficiente de las energias (C3)

- Rotacién obligatoria del funcionariado por diferentes funciones administrativas (C1)
- Que los proveedores contraten a personas con situaciones desfavorables (A2)

- Proveedores de cercania y con medidas de eficiencia en el transporte (A3)
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Trabajando sobre la Matriz de la EBC

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como camino a seguir y donde las
administraciones publicas cada vez méas deben tener mas en cuenta. En este sentido, tanto
los ODS como la EBC, deben ir constituyéndose en una guia para las clausulas sociales (32
sesion) necesarias en la contratacion publica. Convirtiéndose en condicion de ejecucion del
contrato que establece la legislacion o el 6rgano de contratacion en los pliegos de
prescripciones administrativas particulares, exigible a los licitadores y contratistas. Es la
ciudadania participativa la que esté en su derecho de unirse y exigir que la administracion
rinda cuentas. Aqui la importancia de la AVEBC y el Grupo Local para orientar hacia un
empoderamiento social y un modelo mas participativo y justo.

En este sentido, como pudimos observar en la tercera sesibn con Camila Miraudo, es
importante ahondar en las trabas que sufren las mujeres a la hora de optar a cargos publicos.
No se trata Unicamente de realizar cuotas de entrada, sino de fijarnos en quienes recaen las
diferentes tareas cotidianas y de qué forma acercarnos a una igualdad real y conciliadora
(Incorporacion de mujeres a cargos publicos).

e
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Trabajando sobre los ODS

22 Sesion: indice de la felicidad y el bién comun
En esta sesién pudimos ver la importancia de tener una herramienta de medida que llegue a
lo relativamente importante, el bien comun y la felicidad.

El famoso PIB es un indice que Unicamente muestra la capacidad productiva y ni siquiera el
reparto de los beneficios EIl IDH, afiade el nivel educativo y la esperanza de vida, pero de
nuevo no responde a la concentracién ni a la felicidad.

También vimos la felicidad nacional bruta (FNB) que es un indicador que mide la calidad de
vida en términos mas holisticos y psicolégicos que el producto interno bruto (PIB). La
herramienta surge en Butan, en 1972, como respuesta a las criticas de la constante pobreza
economica de su pais. Este concepto se aplicaba a las peculiaridades de la economia de
Butén, cuya cultura estaba basada principalmente en el budismo.

Por esta razon, la propuesta de la EBC es el indice de Felicidad y Bien Comun (IFBC), una
herramienta de andlisis, planificacion y gestion que permite intervenir con acciones directas
en los territorios con el fin de mejorar el bien coman de la comunidad y la satisfaccion vital de
las personas.; y la felicidad es una consecuencia del desarrollo de una sociedad basada en
los principios del Bien Comun. Sus principales diferencias respecto a las anteriores
herramientas son:

- Muestra la variacion anual de la percepcion de la ciudadania residente en un territorio

respecto de su propio bienestar.
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- Los habitantes de ese territorio deciden los aspectos que mas inciden en bienestar.

- Definidos los aspectos, se redacta un cuestionario capaz de medirlos. Ademas, se
puede afadir alguna pregunta de retroalimentacion para asegurarnos de que los
aspectos siguen siendo validos afo tras afo.

- Cada afo se aplica el cuestionario y se determina si la percepcion de la poblacién ha
mejorado o empeorado.

Taller sobre indice de la Felicidad y el Bien Comun
42 Sesion: Programa de autogestion | Estructuras deliberativas y de consenso

La ultima sesién con Luis Campos pudimos disfrutar de una clase magistral en torno a la
autogestion y el como llegar a ella mediante las necesidades y servicios basicos.

Aprendimos que “la historia del pensamiento econdmico es la historia de los distintos modos
como se ha interpretado la distincion aristotélica entre economia y crematistica”. Segun
Aristoteles, la economia es una actividad natural orientada a la satisfaccion de las
necesidades materiales de las personas. Se asocia a la administracion del hogar y al arte de
vivir en forma virtuosa, y por lo tanto preocupada por determinar las formas de proveerse de
los valores de uso necesarios para una buena vida. Por el contrario, para la crematistica el
dinero no solo es un medio sino que es un fin en si mismo, y lo busca de manera desmedida.
La causa es lo que habitualmente denominamos codicia, que era considerada por los griegos
como una enfermedad del alma.
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Ecologia - procesos de autopoiesis, van mas all4d de nuestro control y se regulan por la
naturaleza de las cosas

Economia - necesita de gestion y trabajo > La politica, la forma de gestionar

¢ Como gestionamos la casa-municipio-nacion?

- Economia de mercado (Sector privado)

- Economia de la administracion (Sector publico)
- Economia comdn (Comunidades)

- Economia del regalo

Taller de autogestion y estructuras deliberativas y de consenso

Las comunidades deben satisfacer y tener la soberania de los bienes y servicios
basicos:

e
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CAPACIDAD DE CARGA

El mercado y las

empresas privadas

Administraciones

A SERVICIOS PUBLICOS

La sociedad civil en

BIENES COMUNES

Bienes y servicios comunes (béasicos)

CO-ALOJAMIENTO
Y ESPACIO

COHESION > UNION

ECONOMIA T/\
DEL BE COMU 3

Associacié Valenciana

FINANZAS

AGROECOLOGIA
Y TERRITORIO
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Para esto hace falta que vayamos un paso mas en la cohesion, pasando de la cohesion social
a pequefas cohesiones comunitarias. Mas complejas pero que abarcan un fortalecimiento

mayor en la unién.

GOBERNANZA (SOCIOCRACIA) > FUNCIONAMIENTO

Para la toma de decisiones y el desarrollo, es fundamental decidir los mecanismos de
decisiones para un correcto funcionamiento. Aqui la sociocracia es por ahora el mejor método.

Todo esto para conseguir satisfacer las necesidades béasicas mediante los Bienes y
Servicios Comunes Esenciales.

Experiencias participativas del Bien Comun (22 Sesién)

1 ENTIDAD DEPORTIVA DEL BIEN COMUN: Club de Futbol Popular Orihuela

MATRIZ DEL BIEN COMUN

Puntuacién total:

Empresa:: Club de Futbol Popular Orihula Deportiva; Afio del

Dignidad humana

A1 Dignidad humana en la

A: Proveedores cadena de suministro

5 - B1: Actitud ética en la gestidn
B: Propietariosy de recursos financieros
proveedores

financieros

C1: Dignidad humana en el
puesto detrabajo

C: Personas empleadas

D1: Actitud ética con los
clientes

D: Clientesy otras
orjanizaciones

E1: Propdsito e impacto
positivo de los productos y
senicios

E: Entomo social

396 de 1000 Puntos

ECONOMY T/‘
FOR THE COMMOM GOOD

Solidaridad y justicia

AZ: Justiciay solidaridad en la
cadena de suministro

B2: Actitud solidaria en la
gestidn de recursos financieros

C2: Caracterisiticas de los
contratos de trabajo

D2: Cooperacion y solidaridad
con otras organizaciones

E2: Contribucidn a la
comunidad

Comunidad energética agroalimentaria:

Sostenibilidad medioambiental

A3 Sostenibilidad medioambiental en la
cadena de suministro

B3: Inversiones sostenibles y uso de los
recursos financieros

C3: Promocidn de la responsabilidad
medicambiental de las personas
empleadaz

D3: Impacto medioambiental del usoy
de la gestidn de residuos de los
productos y senvicios

E3: Reduccién del impacto
medioambiental

Transparencia y participacion
democratica

Ad: Transparencia y participacion
democratica en la cadena de
suministro

B4: Propiedady participacién
democratica

C4: Transparencia y participacidn
democratica intema

D4: Participacidn de los clientes y
transparencia de producto

E4: Transparencia y participacidn
democratica del entorno social

La comunidad energética es una nueva figura emergente en la cadena de valor del sector
energético, con una fuerte componente social de empoderamiento del ciudadano o empresa

sobre un recurso vital basico.

2 LA COMUNIDAD ENERGETICA AGROALIMENTARIA MONTITXELVO
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La comunidad energética “Agricola Montitxelvo” ha puesto en funcionamiento su instalacién
de autoconsumo colectivo, una iniciativa pionera por ser la primera en el sector
agroalimentario al conseguir concluir con éxito el proceso de tramitacién y conexion a la red
eléctrica y que se materializara en ahorros en la factura eléctrica de todos sus miembros a
partir del 1 de agosto. Esta comunidad energética inicia su andadura con la puesta en servicio
de su primera instalacion de autoconsumo colectivo a partir de energia solar fotovoltaica, que
da suministro a 70 hogares. Se trata de la instalacion de autoconsumo, hasta la fecha y en
toda Espafia, con mayor nimero de consumidores asociados a una Unica instalacion.

Las 70 familias adheridas lograran durante los primeros afios un ahorro del 25-30% en su
factura eléctrica sin aportacion econdémica inicial alguna, puesto que la inversién ha sido
asumida directamente por la cooperativa “Agricola Montitxelvo”. La comunidad se ha
desarrollado bajo el modelo “As A Service” o de pago por uso, que permite vencer las barreras
econdmicas iniciales y facilitar el acceso a las energias renovables incluso a los colectivos
mas vulnerables, ademas de permitir un despliegue mucho mas agil de los proyectos.

3 AUTOCONSUMO COMPARTIDO EN POLIGONOS INDUSTRIALES. RENTABILIZAR LAS
CUBIERTAS MAS FACIL QUE NUNCA

Te ayudamos a rentabilizar la

cubierta de tu nave industrial.

Instalacion
fotovoltaica de |

uun m

ulllixlndo la
red eléctrica

4 COMUNIDAD AGRICOLA DEL BIEN COMUN: Horta del Rajolar (Betxi)

Se trata de desarrollar un proceso colectivo de construccion de oportunidades de aprendizaje
y de ocupacion a través de la agroecologia, en el que participan personas dispuestas a
trabajar para buscar oportunidades desde la misma responsabilidad y compromiso de grupo.
El proyecto pone en marcha una finca que ademas de aportar un aprendizaje experimental
genera produccién para comercializar en la localidad.

Novessendes y el Ayuntamiento de Betxi, a través de la Concejalia de Medio-ambiente,
somos los impulsores del proyecto, que también cuenta con financiacion de la administracion
publica y alianzas con otros agentes locales como los comercios, restaurantes, empresas y
otras entidades con una importancia estratégica para comercializar la produccion.

L'Horta del Rajolar es un proyecto de agroecologia donde promovemos una agricultura
sostenible basada en los valores de la Economia del Bien Coman.
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Recuperan terrenos de la huerta tradicional abandonados, aportando soluciones
participativas, aprovechando los recursos comunitarios y generando un impacto positivo para
las personas y el entorno. Integran la Custodia del Territorio, ceden terrenos a agricultores y
agricultoras de la zona para cultivar con criterios sostenibles, y hacen acciones de
conservacion de la biodiversidad y del patrimonio cultural de la zona. L'Horta del Rajolar es
un espacio comunitario de formacion en agroecologia y de sensibilizacion ambiental.

El fin es generar oportunidades de trabajo y desarrollo local, a través de una agricultura
sostenible ambiental y econdmicamente, que mejore el entorno periurbano y ofrezca a la
ciudadania la oportunidad de un consumo responsable y saludable.

Como podemos observar, existen alternativas y hay cambios posibles, es cuestiéon de
proyectar, sumar fuerzas y hacerlo realidad. La Economia del Bien Comun propone un
modelo de futuro, sostenible, solidario y participativo.

Tras todos los talleres, realizamos evaluacién cuantitativa y cualitativa mediante la dinamica
del bosque. Invita a poner una nota en cada uno de los elementos y después aportar
observaciones cualitativas para ir adaptando y mejorando sesion tras sesion.

¢+ El bosque de evaluacién _ En sintesis es una técnica similar a la diana, sélo que dibujaremos an un
papel continuo un conjunta de arboles sobre los cudles ubicaremos los diferentes items a evaluar.
Eneste caso daremos a las personas participantes gomets de tres colores (rojo, amarillo y verde, par
ejemplo), a modo de frutos, pidiéndoles gue evalien cada item segun el color del fruto del arbol (bien,
regular, mal...). Ademas, deberan escribir en los arboles, tambign como hojas o frutos, anotaciones,
comentarios o sugerencias de mejora para cada uno de los blogues evaluados.

a

.

Personas Espacios de Metodologia y ) Informacion
facilitadoras trahajo técnicas utilizadas Convocatorias disponible
realizadas sobre el proceso
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Realizando la evaluacion final del proyecto.

Actividades realizadas:

e Fomento de la utilizacion de las plataformas digitales de decision existentes en
Beniganim y Alcoi. En el caso de Eslida, por lo reducido del municipio y sus
caracteristicas demograficas, se abre la escucha y la participacion por buzén de
escucha ciudadana.

e Informacion, difusion y sensibilizacion a la ciudadania sobre la EBC y la Agenda 2030
(ODS).

e Talleres participativos sobre el balance del bien comdn y propuestas de mejora de
acciones sociales para el barrio o municipio.

e Convenciones tematicas en blsqueda de alianzas, con diferentes asociaciones como
la Asociacion de Amas de Casa (Eslida), Col-lectiu Feminista de Beniganim y
Associacio de Veins Font Roja (Alcoi).

e La incorporacién de las mujeres a cargos de responsabilidad politica mediante
dinamicas de empoderamiento asi como elaboracion propuestas transformadoras del
sistema econdémico, social y politico mediante las clausulas sociales en la linea de los
ODS.

e
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e Jornadas informativas EBC para funcionarios, asociaciones comerciales Yy
empresariales, para fomentar la contratacion publica, cldusulas sociales, y buscar
alianzas. Mediante la tercera jornada y la sesion de Clausulas Sociales.

e Programas orientados a promover la autogestion y el uso colaborativo y / o
cooperativo de bienes publicos tales como archivos o bibliotecas. Mediante el 4° taller
sobre el programa de autogestién para comunidades (agricolas, de vecinos, etc).

e Creacion y fortalecimiento de estructuras deliberativas y de consenso para el
aprendizaje local sobre el desarrollo local autosostenible y el avance hacia un modelo
de organizacién econdmica y social resiliente, que favorezca la cultura participativa y
de trabajo por el bien comun. Mediante el 4° taller sobre estructuras deliberativas y de
consenso, la sociocracia como modelo.

e indice local de prosperidad y bien comun. Mediante el 2° taller del indice del bien
comuan.

e Taller sensibilizacién valores EBC para entidades deportivas y de juventud, junto a los
ODS (Agenda 2030).

e Talleres de formacion: Como hacer propuestas; Modelo sociocratico para hacer
propuestas, la convencidn democratica.

e Construccion propuestas para el bien coman del municipio: Creacion de los grupos

tematicas de trabajo; construccion propuestas para el bien comun.

La matriz del Bien Comun y la Agenda 2030: guia para las propuestas.

Programa ejecucién propuestas EBC la Agenda 2030.

Informe de propuestas.

Informe y presentacién propuestas ayuntamiento

Hemos cumplido los diferentes objetivos en los tres municipios, pero han habido algunas
particularidades a la hora de ejecutarlo, debido a las caracteristicas de cada uno. En este
sentido, el proyecto se ha desarrollado practicamente igual en Eslida y Beniganim, pero ha
sido diferente en Alcoi, como vamos a ver a continuacion.

Eslida y Beniganim

En los municipios de Eslida y Beniganim, realizamos el proyecto de participacion llevando a
cabo toda la metodologia planteada inicialmente:

1 2 3 L S 6 7

Campaiia de Jomada Actividades y

Jomada de
publicidad, . talleres de ) .
e inaugural de cierre e Evaluacion

empoderamien
sensibilizacion

Creacion de
alianzas y
participacion to EBC informe

grupo motor

Apoyéandonos en los diferentes canales de comunicacion y teniendo especial éxito los bandos
informativos que realizamos con la colaboracion de los respectivos ayuntamientos cada dia
gue habia sesion.

Alcoi

e

%
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En el caso de Alcoi, debido a que se trata de una ciudad y que tenemos presencia del Grupo
Local EBC, decidimos hacer una pequefa variacién y no contar tanto con el ayuntamiento,
sino con el gran tejido asociativo existente. Por lo tanto, decidimos no realizar la jornada
inaugural, centrarnos en buscar un espacio en una asociacion para realizar el proyecto y
potenciar la creacion de alianzas:

1 2 3 4 ) 6

Campaiia de Actividades y

Creacion d
(EACIOnEe publicidad, talleres de

alianzas y
grupo motor

Jomada de
cierre e Evaluacion
informe

difusion y empoderamien
sensibilizacion to EBC

En este caso, a parte de hacer uso de las diferentes redes sociales, carteleria y videos,
decidimos que aparecer en la radio era una buena opcién. Realizamos un breve estudio y
muchas personas siguen la radio de Alcoi, sobre todo las personas mayores. Asi que
realizamos varias cufias a lo largo del proyecto y realizamos una entrevista.

5. Evaluacion del proyecto

El proyecto de particion que hemos realizado ha estado vivo, adaptandose a las necesidades
de cada uno de los municipios. Es cierto que en el ejercicio de trabajo en red que hemos
conseguido con algunas de las asociaciones, la sensacion era la misma: cuesta mucho
movilizar a la poblacion y que participe de manera altruista. Desde la paralisis que supuso el
COVID-19 y la situacion actual de guerra en Europa, el ambiente que detectamos desde las
asociaciones es de dificultad para tener voluntariado. Pese a esta situacion y sensacion por
parte del entramado asociativo, consideramos que nuestro proyecto ha tenido éxito, hemos
conseguido movilizar en municipios de diferentes caracteristicas y necesidades.

Hemos plantado la semilla del cambio en Eslida, Beniganim y Alcoi, fomentando la creacion
de grupos locales y actividad participativa hacia los diferentes ayuntamientos. Las entidades
locales han estado de nuestro lado en Eslida y Beniganim, en Alcoi debido a sus
caracteristicas no ha sido facil.

La difusion se ha realizado de forma especifica para cada municipio, llegando a gran parte de
la poblacion por lo que nos informaban ayuntamientos y otras asociaciones, pero no hemos
conseguido la cantidad de participantes que pretendiamos en un primer momento.

Hemos dado un gran paso, pero queda mucho por hacer para conseguir un avance
participativo de la ciudadania. Hemos avanzado mucho en el trabajo con las entidades locales
en el proceso de escucha y hemos iniciado un cambio en grupos de ciudadanos que
participan en otras asociaciones locales y que continuamos en contacto para seguir
trabajando en red.

Para nuestra sorpresa, hemos encontrado una mayor participacion en los municipios méas
pequefios que en los mas grandes. Eslida seria el de mas participacion, seguido de
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Beniganim y, finalmente, Alcoi. Esto podemos entenderlo con mayor existencia de
asociaciones o0 que, a medida que el municipio cuenta con mayor poblacién, se genera una
mayor sensacion de distancia con las instituciones politicas.

Ademads, la participacion se decanta claramente en el espectro femenino que en el masculino.
La participacién en todos los municipios ha sido mayor entre las mujeres. La participacion
total es de un 63% de mujeres, frente a un 38% en los hombres.

Finalmente, el informe de cierre de proyecto y esta memoria se presentan a las asociaciones
participantes, al ayuntamiento del municipio y queda en nuestro portal de transparencia para
cualquier persona que quiera ver lo que hemos hecho. De la misma forma que quedamos a
disposicién de cualquier persona o entidad que quiera seguir trabajando para la participacién,
la democracia y el bien coman.
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